SLIDE 1
GENERAZIONE
ESP UN
PROGETTO DI

WELFARE
INCLUSIVO E
PARTECIPATO

Il Team

» ASSOCIAZIONE INSIEME APS

« COOPERATIVA SOCIALE
"LA RONDINE"

e« ASL CITTA DI TORINO -
DISTRETTO SUD OVEST

« CENTRO ADOLESCENTI
DELL'ASL CITTA DI TORINO

« SPAZIO DI ASCOLTO UNITO

+ ASSOCIAZIONE EUFEMIA

« COOPERATIVA MIRAFIORI

« ASSOCIAZIONE COMALA

L

® ASL

Elpazio di
INscolto

[ LAALITA della WITA in LT ||

||

(2 )




A CHI E RIVOLTO.... ® GiOVCIni dCIi 17 'Cli 25
anni ed i loro familiari

e Giovani adulti dai 25
ai 35anniedi loro
familiari

SLIDE 2

il territorio

AREA ASLcitta di Torino

Rete Ospedale Territorio - R.O.T.

GEOGRAFICA DI
REALIZZAZIONE
DEL PROGETTO
E CONTESTO

3
ROT NORD- OVEST

sostegno territoriale

integrato
via Vigone o 3

ROT SUD - EST

via Nomis di Cossi
ROT SUD -
2 OVEST

ROT S-E CIRCOSCRIZIONI 1-8
POPOLAZIONE: 206,632
ROT $-O CIRCOSCRIZIONI 2-3
POPOLAZIONE: 260.562
ROT N-E CIRCOSCRIZIONI 6-7
POPOLAZIONE: 191.465
T ROT N-O CIRCOSCRIZIONI 4-5
POPOLAZIONE 220.349

o Centro Territoria
via Negarville




SLIDE 3

DESCRIZIONE DEL
PROGETTO (3

FRASI AL MASSIMO)
3 PAROLE
CHIAVE/FILO
ROSSO DEL
PROGETTO

* Avvio e Monitoraggio dei PERCORSI! DI
CURA con 1l coinvolgimento attivo
dell’Utente Esperto per Esperienza (ESP)

* Formazione e tirocinio formativo della figura
dellESP

» Costruzione e Sviluppo di una rete
territoriale inclusiva e partecipata attraverso
azioni di




Gli Obiettivi

» Prevenire il disagio giovanile attraverso
terapie psicosociali evidence-based e Comeransied
* Promuovere la salute ed il benessere di T e
giovani e giovani adulti i Sorasiond
» Costruire reti territoriali inclusive e M
supportive
» Supporto tra pari attraverso I'ESP formato
 Sensibilizzazione sulle tematiche della salute
IN CHE MODO IL mentale
VOSTRO PROGETTO » Promuovere il coinvolgimento dei caregiver
REALIZZA "LA SALUTE » Colmare il divario tra bisogno e offerta di

MENTALE cure nella salute mentale
DELLE/NELLE

COMUNITA"

ESP

SLIDE 4

Generanone

Coinvolgimento familiari — Azioni di diffusione e
ripetibilita del progetto
Gestione percorsi di cura — Tutoraggio ESP
Segnalazione - Supervisione — Formazione
Centro Adolescenti
Laboratorio cucina sociale
Laboratori Risocializzanti
Coinvolgimento Spazio di Ascolto
Luoghi messi a disposizione per il progetto

Associazione Insieme APS

Cooperativa «La Rondine»
ASL Citta di Torino

Associazione «Eufemia»
Cooperativa «Mirafiori»
Universita di Torino
Associazione «Comala»

e




